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　当センターは柊野グループの３事業所目のデ
イサービスセンターとして平成２０年９月に開所
しました。
　みんなで美味しく食事をしよう。と去年から
お食事のイベントを増やしました。
職員と一緒に材料を買いに行くところからする
ことで、日常の生活の活性化につながると思っ
ています。
　また、大きなお風呂に入ることで心身ともに
リフレッシュして頂きます。
　余暇時間でのレクや機能訓練等を含めてご
利用者様が安心して生活が出来るお手伝いを
しています。

　千本デイは、食事イベントが盛
りだくさん♪
季節に合わせたごちそうを提供し
ます。
食べるだけではないですよ。
皆さんにも手伝っていただきま
す。
ですが、みんなで料理をして一緒
に食べるといつもより美味しく感
じますよね。
その後はしっかりと身体を動かし
て元気になりましょう。
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